
A z a láb b i,  h ét lép ése s útm u ta tó se g ítség éve l k ön n ye n  és g yo rsa n  össze sze re lh e ti 7 2 0 1  a szin k ro n  iro d a i 
fo rg ószék ét.  H a  m ég is e la k a d n a ,  láto g a sso n  m e g  m in k e t a  7 2 0 1 . h u  o ld a lo n ,  öröm m e l n yújtu n k  to váb b i se g ítség e t.

A c so m a g o t k ib o n tva  e g y k árp ito zo tt h átla p o t és 
ülőla p o t,  e g y g ázlifte t és a n n a k  m űa n ya g  b u rk o la tát,  e g y 
láb c silla g o t,  öt d a ra b  g örg őt,  e g y össze sze re lt k özp o n ti 
m e c h a n ik át,  e g y p ár állíth a tó k a rfát és e g y za c sk ón yi 
c sa va rt,  a látéte t és im b u szk u l c so t ta lál.

Ke zd e tb e n  ill e ssze  a  g örg ők e t a  láb c silla g b a .  D o lg a  
c su p án  a n n yi,  h o g y  e rőse n  n yo m ja  b e l e  a  lyu k a k b a  a  
g örg ők  m e g fe le lő részét.  Ka tta n ássa l fo g n a k  a  h e lyük re  
k e rüln i.  H a  k ész,  l e fo rd íth a tja  a  c silla g o t,  és h a  m in d e n  
g örg ő h o zzáér a  ta la jh o z,  m e g fe le lőe n  járt e l.

Fo g ja  a  g ázlifte t,  m a jd  széle se b b ik  fe léve l l e fe lé 
h e lye zze  a zt a  g örg ők ön  álló c silla g b a .  N yo m ja  k ic sit 
b e l e .  Külön öse b b  e rőt n e m  k e ll k ife jte n ie ,  m e rt a  k úp o s 
k ia la k ítás vég e tt a  k ét e l e m  e g ym ásb a  c súszik  és a  
su rlód ástól össze  is áll.  A vég le g e s rög zítést m a jd  a  
b e n n e  ülő e m b e r súlya  fo g ja  m e g a d n i.  H a  a  g ázlift 
sta b ila n  áll a  7 2 0 1 - e s c silla g jáb a n ,  h e lye zze  rá a  h áro m  
fo k o za tú m űa n ya g  ta k a róe le m e t.fo k o za tú m űa n ya g  ta k a róe le m e t.

H e lye zze  a z ülőla p o t a ljáva l fe lfe lé a  szék  d o b o zára .  
Te g ye  rá a  m e c h a n ik át.  Üg ye lje n  rá,  h o g y a  n a g ym ére tű,  
m űa n ya g  fe lüle tű állítóc sa va r a z ülőla p  e l e je  fe lé 
n ézze n  ( e zt e g y k is p iro s n yíl je lzi) .  Ig a zítsa  e g ym ásra  
a  c sa va ro k  h e lye it.  V álo g a ssa  k i a  c sa va ro k  k özül a  4  
rövid e b b  d a ra b o t,  m a jd  ill e ssze n  ráju k  1 - 1  a látéte t,  és 
a z im b u szk u l c c sa l a  m e c h a n ik át 4  p o n to n  c sa va ro zza  
h o zzá a z ülőla p h o z e rőse n .h o zzá a z ülőla p h o z e rőse n .

A k a rfák  fe lh e lye zésén él szin tén  
üg ye lje n  a  m e g fe le lő irán yra :  a  
k a rfák o n  le vő g o m b o k  a z ülőla p  e l e je  
( va g yis a  k is p iro s n yíl)  fe lé n ézze n e k .  
A z ülőla p  a lján  látn i fo g ja  a  k a rfák  
fe lc sa va ro zásáh o z szük ség e s 
fu ra to k a t.  E ze k re  ill e ssze  rá a  k a rfák  
rög zítőrög zítő lyu k a it ( e ze k  h o ssza b b  
vág a to k ,  íg y ig én y sze rin t a  k a rfák  
le h e tn e k  k öze le b b  va g y távo la b b  a z 
ülőla p tól) ,  m a jd  a  h o ssza b b  c sa va ro k ra  
te g ye n  e g y- e g y a látéte t és a z 
im b u szk u l c c sa l e rőse n  h úzza  b e  ők e t.  

A félig  össze sze re lt ülőla p o t m o st 
fo rd ítsa  fe l,  és a  m e c h a n ik a  a lján  
ta lálh a tó lyu k b a  ill e ssze  b e l e  a  g ázlift 
fe lső c so n k ját.  A k ét sze rk e ze ti e l e m  
m a g ától e g ym ásb a  c súszik .  A b izto s 
rög zítés vég e tt n yu g o d ta n  üljön  rá a z 
ülőla p ra ,  h o g y súlya  össze p rése lje .

A g yárila g  össze sze re lt h áttám lát m o st 
ve g ye  k ézb e ,  és a  m e c h a n ik a  h átu lján  
ta lálh a tó,  k iálló fo g la la tb a  ill e ssze  
b e l e  a  m e g fe le lő vég ét.  H a  n e m  m e n n e  
a  lyu k b a  a  fém  la p ,  e re ssze  m e g  a  
m űa n ya g  fe lüle tű rög zítő c sa va rt.  
Későb b  e zze l a  c sa va rra  le h e t m a jd  a  
h áttám lah áttám la  vég le g e s m a g a sság át is 
b e állíta n i.  H a  m in d e n  a  h e lyén ,  a  
h áttám la  fém  n ye lvéb e  ill e ssze  b e l e  a  
m űa n ya g  k is stifte t,  m e lye t a  c sa va ro k  
m e llé k a p o tt.  Késze n  is va n !

A k ép a n ya g  és a  l e írás a  7 2 0 1 . h u  sze ll e m i tu la jd o n át k ép e zi,  to váb b ítása ,  
te rje sztése ,  so k szo ro sítása  c sa k  a z o ld a l e n g e d élyéve l l e h e tség e s.  
M a g án c élo k ra  sza b a d o n  fe lh a szn álh a tó.

T O V ÁBBI S E G ÍT S É G É R T  

LÁT O G A S S O N  M E G  

M IN KE T  BÁT R A N !
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